Das neue Schulgebéude von Schloss Tempelhof wurde aus vorgefertigten Kreuzlagenholz-

Elementen aus unbehandelten Randabschnittbrettern erstellt.
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Die Auswahl von Baumaterial und Bauweise erfolgte geméB der siedlungsinternen, hasisdemokratischen Diskussionskultur.

Freie Entfaltung in Massivholz

Massivholzbau Im Landkreis Schwabisch Hall hat eine Lebensgemeinschaft eine_ eigene_e Schule
errichtet. Die natiirliche Holzbauarchitektur folgt dem ganzheitlicher}_ Vgrstér_ndms der Siedler und
eréffnet den Kindern ein umfingliches Spektrum an Entwicklungsméglichkeiten.

Marc-Wilhelm Lennartz

ie Gemeinde KreBberg liegt an der Gren-
Dze zwischen Baden-Wiirttemberg und
Bayern. Die landliche Region mit 130 Einwoh-
nern/ km? gehért zum Naturraum Franken-
héhe, der im Siidwesten an die Schwabisch-
Frankischen Waldberge und im Stidosten an
das Mittelfrankische Becken angrenzt. Hier,
auf einem alten Adelssitz, dem SchioB Tem-
pelhof (www.schloss-tempelhof.de), hat sich
vor iiber 10 Jahren eine sozial-6kologische Le-
bensgemeinschaft gegriindet. Aus der kleinen
Griindergruppe ist inzwischen ein Dorf er-
wachsen, mit 150 Menschen, alt wie jung. Das
Wachstum erforderte den Bau einer eigenen
Schule. Die Auswah| der Bauweise —vorge-
fertigte Kreuzlagenholz-Elemente aus unbe-
handelten Randabschnittsbrettern —erfolgte
gemaB der basisdemokratischen Diskussions-
kultur. Die Freie Schule Tempelhof verfolgt die
Ziele der Reformpédagogik, von Montessori
iiber Pestalozzi bis hin zum Hirnforscher Ge-
rald Hiither, Die Kinder lernen in freier Selbst-
bestimmung und offenen Strukturen. Sie er-
halten keine Hausaufgaben, miissen keine
Klausuren schreiben, und sitzen nicht in Reih
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und Glied in einem festen Klassenzimmer.
Nichts und niemand wird ab- bzw. aufgewer-
tet, Leistungsdruck und Leistungszwang sind
passe. So bleibt die natiirliche Lust am Ler-
nen, die Lebensneugierde der Schiiler, stetig
erhalten.

Kurze Bauzeit, regionale Zimmerei
Das MHM-Holzbausystem (Massiv-Holz-Mauer)
von Hundegger basiert auf Randabschnittbret-
tern, die in Sagewerken beim Zuschneiden der
Balkenware anfallen. Die fiir die konfektio-
nierte Holzwirtschaft ungeeigneten Resthélzer
eignen sich jedoch fiir einen massiven Holz-
bau aus industriell vorgefertigten Kreuzlagen-
holz-Elementen. So entstehen aus einfachen
Fichten-, Kiefern- oder Tannenbrettern regio-
naler Herkunft in einer vollautomatischen Pro-
duktionsstraBe Wandelemente in Serie ohne
chemische Zusitze oder die Verwendung von
Klebstoffen. Zu Beginn trocknet man die Hol-
zer auf etwa 15 Prozent Restfeuchte, wodurch
sie formstabil und resistent gegen Schadlings-
befall werden. Im nachsten Schritt erfolgt eine
leichte Rillung der 23 mm starken Bretter.

Dadurch entsteht spater ein kleiner Luft-
einschluss im Wandsystem, der die guten
Dimmeigenschaften des massiven Holzes
verbessert, ohne dessen Gewicht zu erhéhen.
Im Anschluss presst man die Bretter in Kreuz-
lagenform Schicht fiir Schicht zusammen.
Kleine, diagonal angeordnete Aluminium-
Metallstifte fixieren die einzelnen Brettlagen
miteinander, was eine kraftschliissige Ver-
bindung im Systemelement hervorbringt. Da-
bei schlieBt dieser Wandaufbau ein spateres
Setz-, Quell- und Schwundverhalten des Hol-
zes aus. Die Kreuzlagenholz-Elemente kénnen
bis zu einer Wandstarke von 34 cm, bestehend
aus 15 Brettlagen, vorproduziert werden. Im
nichsten Schritt schneidet die computerge-
steuerte Anlage die Massivholzbauteile milli-
metergenau zu und versieht sie mit den Aus-
sparungen fiir die Elektro- und Sanitarinstal-
lationen sowie den Offnungen fiir Tiiren und
Fenster.
Trotz der industriellen Vorfertigung werden
samtliche baudkologischen und umwelthy-
gienischen Vorteile massiver Holzbauweisen
bewahrt.
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Die MHM-Elemente sind diffusionsoffen, tro-
cken, stabil, tragfahig, sorptions- und spei-
cherfahig, ddmmend und energiesparend in
der Herstellung. Final wird auf die Stirnsei-
ten und StoBstellen der einzelnen Wandtei-
le ein Holzmértel aus Wachs, Ségemehl und
Sonnenblumendl aufgebracht. Der Mértel
schiitzt die Elemente vor Feuchtigkeit und
versiegelt die Hohlrdume der gerillten Brett-
lagen luftdicht, sodass die fiir die Optimie-
rung der Warmedammung notwendigen,
stehenden Luftschichten entstehen. Oben-
drein weist das MHM-System aufgrund sei-
ner monolithischen, prazisen und vollmas-
siven Bauweise einen hohen Schall- und
Brandschutz auf. Die Produktion besitzt
neben der Passgenauigkeit auch eine zeit-
sparende Komponente, Ab Bodenplatte
erfolgt der Aufbau inklusive des Dachstuhls
exakt nach Bauteileplan, die just in time
angeliefert, per Kran platziert und dann
miteinander verschraubt werden. Damit
lassen sich die Folgeplanungen fiir den
Innenaushau termingerecht aufeinander
abstimmen und die Arbeitskosten realistisch
kalkulieren. Bei der Freien Schule Tempel-
hof verging von der Vertragsunterzeichnung
mit dem Generaliibernehmer bis zur offiziel-
len Ubergabe des fertiggestellten Gebaudes
gerade mal ein Jahr!

Vom Holzbau entkoppelter
ErschlieBungskern

Die Griindung der Freien Schule, die der
Gebaudeklasse Il zugeordnet ist, erfolg-

te oberhalb eines Schotterpakets, auf das
eine 25 cm dicke, elastisch gebettete Stahl-
beton-Bodenplatte gegossen wurde. De-
ren Dammung mit 10 cm dicken XPS-Plat-
ten bildet zugleich einen Teil des Bodenauf-
baus im Erdgeschoss. Die Randzonen von
Balkon und Treppe ruhen hingegen auf Ein-
zel- respektive Streifenfundamenten, Dar-
auf platzierte man zuerst den vom Holzbau
entkoppelten ErschlieBungskern mit Trep-
penhaus und Aufzugsschacht, die brand-
schutzbedingt aus Stahlbeton-Fertigteilen
bestehen. Der Aufzug ist Bestandteil der be-
hindertengerechten Ausfiihrung. Im nichs-
ten Schritt platzierten die Zimmerer die Ge-
baudehiille aus werkseitig vorproduzierten,
24 cm dicken MHM-Elementen, die auf der
Baustelle auBenseitig mit 12 cm dicken Holz-
weichfaserplatten geddmmt wurden. Die
abschlieBende, vertikale Leistenschalung
aus witterungsresistentem, vorvergrautem
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Bautafel

Bauherr:

Schloss Tempelhofe.V.,,
74594 KreBberg
www.schloss-tempelhof.de

Bauweise:
Holzmassivbau
(MHM-Kreuzlagenholz)

Architektur, Entwurfsplanung:
Freier Architekt Bernd Pulling,
77955 Ettenheim
www.instagram.com/berndpulling/

Generaliibernehmer, Holzbau:
das Naturholzhaus ZHLS GmbH &
C0. KG, 91550 Dinkelsbiih!
www.das-naturholzhaus.de

Arbeitsvorbereitung,
CAD-Planung:

Weggler Arbeitsvorbereitung,
86368 Gersthofen
WWww.avor-sw.de

Tragwerksplanung, Statik:
KRT Crailsheim GmbH,
74546 Crailsheim
www.krt-crailsheim.de

Wérmeschutznachweis:
Arch!natur Neumann,

73460 Hiittlingen
www.archinatur-neumann.de

Brandschutzkonzept:
Brandschutzconsult GmbH & Co. KG,
77955 Ettenheim
www.brandschutzconsult.de

Larchenholz sitzt auf einer Konter- und Trag-
lattung, die zugleich als Hinterliiftungsebe-
ne dient. Innenseitig finalisierte man die
Wande in Teilen mit verspachtelten Gips-
kartonplatten von 12,5 mm. Damit weist die
diffusionsoffene Gebaudehiille des hochge-
dammten, Schulgeb&udes einen mittleren
U-Wert von 0,20 W/m?K auf.
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Grafik: Weggler Arbeitsvarbereitung

Die Grafik zeigt die Montageabfolge und den
Konstruktionsaufbau.

Novum sichtoffene MHM-Wande

Ein Novum bilden die in ausgesuchten Berei-
chen sichtoffen belassenen MHM-Winde, die
gemeinhin, bedingt durch die Sichtbarkeit der
in die Holzlagen eingeschossenen Alustifte,
mit unterschiedlichen Bekleidungen verhiillt
werden. Nicht so im Tempelhof, wo man lieber
natlrliche Holzoberfldchen sehen mochte, da-
bei noch Ressourcen, Bauzeit und Geld gespart
hat, zumal die tief sitzenden Nagel keine Ge-
fahr fir anpatschende Kinderhande darstellen.
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Der vom Holzbau entkoppelte ErschlieBungskern mit Treppenhaus und A
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Aufzug ist fixer Bestandteil der ebenso barrierefreien wie behindertengerechten Ausflihrung.

Im Gegenteil: Die Holzoberflachen sind
dauerhaft, pflegeleicht und bereichern die
Lernumgebung. Sie ermdglichen den Kindern
einen unmittelbaren haptischen und atmo-
spharischen Bezug zum Baumaterial ,ihrer”
Schule und beférdern ein wohngesundes
Raumklima. Letzteres bewegt sich ganzjah-
rig in einem fiir Menschen idealen Feuchtig-
keitsbereich zwischen 35 Prozent und 55 Pro-
zent relativer Feuchte. Massives Holz nimmt
iiberschiissige Luftfeuchtigkeit auf, speichert
sie, gibt sie bei Bedarf wieder an die Raum-
luft zuriick oder filhrt sie bei Sattigung nach
auBen ab. Die unpratentidse Grundhaltung
der Tempelhofer, sich mit einfachen, rusti-
kalen Holzoberflachen zu bescheiden, kann
eine Signalwirkung entfalten. Denn auch an-
dere Zimmereien, die mit dem MHM-System
bauen, kénnen nun ihr Portfolio um die Op-
tion sichtbarer Holzoberflachen ohne zusatz-
lichen Bearbeitungsaufwand erweitern.

Decken als statisch wirksame Scheiben
Auch die Innenwéande wurden in Massiv-
holzbauweise ausgefihrt. Sie basieren auf
einem 15 cm dicken MHM-Element, das mit
einer 30-mm-Lage Holzfasern gedammt,
und beidseitig mit 12,5-mm-Gipskarton-
platten, die man je nach Bedarf aufge-
doppelt hat, gekapselt wurde.
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Die Geschossdecke zwischen EG und OG be-
steht ebenfalls aus einem Massivholzkern,
dort aber aus 20 cm dicken und 1,20 m
breiten Brettschichtholz-Elementen (BSH)
mit stehenden Leimbindern. Um die Decken-
elemente als statisch wirksame Scheibe aus-
zubilden, hat man sie oberseitig tiber eine
Deckleiste untereinander verbunden. So kann
die Kraftiibertragung der Aussteifungslasten
iiber die verschraubten Fugen erfolgen, wo-
bei der Nachweis sowohl iiber die Wind- als
auch iiber die Ersatzlasten aus der Schiefstel-
lung gefiihrt wurde. Die Unterseite der Decke
wird von akustisch wirksamen, 15-mm-Loch-
platten gebildet, die an einer geddammten
Federschienenaufhdngung befestigt sind, an
die sich eine Gipskarton-Feuerschutzplatte
von 20 mm anfiigt. Oben auf der Massivholz-
ebene folgt eine zweilagige Schallschutz-
schicht aus einer 55 mm dicken Bimsschiit-
tung, die von speziellen 30-mm-Dammplat-
ten, die aus mit Quarzsand befiillten Papier-
waben bestehen, abgeschlossen wird. Darauf
folgt eine Klettbahn, die den 60 mm dicken
Zementestrich tragt, in dem die Rohrleitun-
gen der FuBbodenheizung verlegt wurden.
Der abschlieBende Holzboden besteht aus
einem robusten Industrie-Eichenstabchen-
parkett, die man als 22-mm-Hochkantlamel-
len schwimmend verlegte.

ufzugsschacht besteht brandschutzbedingt aus Stahlbeton-Fertigteilen

(Hohlwandelementen). Der

Die Deckenkonstruktion des OG zum Kalt-
dach hingegen basiert auf einer 28 cm ho-
hen Balkenlage, deren Zwischenrdume mit
eingeblasenen Holzweichfasern ebendie-
ser Stérke geddmmt wurden. Der Anschluss
der Deckenbalken an die Randbalken und
Unterziige erfolgte mittels traditioneller
Schwalbenschwanzverbindungen.

Windschiefes, kaltes Flachdach
Oben auf die Deckenbalken schraubten die
Zimmerer eine 0SB-Schalung von 22 mm,
die, da an den StoBen miteinander verklebt,
als statisch wirksame Deckenscheibe die
Horizontallasten in die Konstruktion ablei-
tet. In Summe werden die Lasten der Decken
von EG und OG iiber die massiven MHM-
Wande sowie iiber Sturzriegel aus Brett-
schichtholz (BSH) und Stahltrager einachsig
abgeleitet. Die Sturzriegel der bodentiefen
Fenster dienen als Uberziige, deren Decken-
anschluss tiber von unten montierte Vollge-
windeschrauben erfolgte. Bei der Unterseite
der 0G-Decke wiederholt sich der mit Akus-
tik-Platten abgehangte Aufbau, wobei dort
zuerst noch eine feuchtevariable und alte-
rungsbestandige Dampfbremsbahn, die sich
aus einem Vlies aus Polypropylen und einer
Membran aus Polyethylen-Copolymeren zu-
sammensetzt, verlegt wurde.
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Die wohngesunden Klassenrdume wirken beruhigend und inspirierend auf die Kinder und befliigeln deren
lebensnattirliche Neugier.

Darauf folgt eine gedammte Latten-Unter-
konstruktion von 30 mm, abgeschlossen von
einer 20-mm-Gipskarton-Feuerschutzplatte.
Die Konstruktion des abschlieBenden, kalten
Flachdachs mit einer Neigung von zwei Grad
wurde gewahlt, um die Dachiiberstande ohne
Kaltebriicken erstellen zu kénnen. Sie besteht
aus 24 cm hohen Holzsparren, auf die eine
24-mm-Brettschalung geschraubt wurde. Um
die Traufe wie auch den First waagerecht aus-
fiihren zu kdnnen, haben sich die Konstruk-
teure und CAD-Planer des Weiteren fiir ein
windschiefes Dach entschieden mit einer Nei-
gungsdifferenz von 8 cm. Windschiefe Kons-
truktionen sind nicht fehlerhaft ausgefiihrt,
sondern ein bewusst eingesetztes stilistisches
Mittel. Ausgangspunkt sind zwei windschie-
fe Dachpfetten, die an den AuBenwinden
mit verschiedenen Neigungen aufliegen. Die
AuBenwénde kénnen dabei parallel verlaufen,
miissen aber nicht. Im Vordergrund steht eine
leicht aus dem Diktat des rechten Winkels
verschobene Optik, die dhnlich dem golde-
nen Schnitt im Gesamtbild eine harmoni-
sche Symmetrie entwickelt. Den wetterfesten
Dachabschluss bildet eine zweilagig verlegte
Polymerbitumenbahn von 2,5 mm. Sémtliche
Holzbauteile wurden mit einem wasserdich-
ten, die Schwingungen ddmpfenden 6 mm
diinnen Schallddmmband aus PU entkoppelt.
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Der auBenliegende Balkon mit Treppe, die
zugleich als Fluchtweg dient, beruht auf
einer Stahlkonstruktion.

Die runde Ecke

Der massive Holzbau weicht mit seiner Ge-
baudekubatur leicht verschobener Winkel
(92-Grad-Ecken) bewusst vom Standard ab.
Die beriihmte ,runde Ecke” stellt hier we-
niger eine Reminiszenz an die Anthroposo-
phie dar als eine spielerische Antwort auf
erstarrte Strukturen. Denn das Leben ist zu
jeder Zeit ein dynamischer Prozess, dessen
Vitalitét Teil der organischen Architektur ist,
die sich mit dem Holz bewegt und veran-
dert, Beziige erschafft und Entwicklungen in
Gang setzt. Die offene Grundhaltung findet
sich ebenso in den zahlreichen, bodentiefen
Fenstern wieder, die es den Kindern der
Grund- und Werkrealschule zu jeder Zeit
ermdglichen, ungestorte Blickbeziehun-
gen aus der Schule in die Natur aufzubauen.
Denn Trdumen ist gewollt, konventionel-

le Schulklassen mit Frontalunterricht sind
passé. Gleichwohl gibt es eine dreigliedrige
Altersstruktur fiir die Kinder zwischen sechs
und 16 Jahren: Primaria, Sekundaria und
Tertia.

Innerhalb dieser Gliederung bewegen sich
die Kinder frei in diversen Fach- und Grup-
penrdumen, die in Teilen Gber Kleinkiichen
verfiigen, in denen der kleine Zwischen-
durch-Hunger jederzeit gestillt werden
kann. Inzwischen lernen und erfahren sich
iiber 60 Schiler in der Freien Schule, die
auch schon von ersten Kindern aus den um-
liegenden Dérfern besucht wird.

Partizipatives Bauherrenmodell
Passend zur Philosophie der Menschen im
Tempelhof wurde der gesamte Prozess des
Schulbaus von der ersten Idee Giber die Pla-
nung bis zur Fertigstellung als ein groBes
Gemeinschaftsprojekt verstanden und ge-
lebt. Dieses Selbstverstandnis seiner Bau-
herrschaft hat der Zimmermeister und Ge-
schaftsfiihrer des Generaliibernehmers von
.Das Naturholzhaus”, Fabian Hesse, in ein
partizipatives Modell Gberfiihrt; ,Vonsei-
ten der Schule gab es eine klare Budgetvor-
gabe, die einzuhalten war, trotzdem wollte
man keine Kompromisse im Bereich Okolo-
gie und Asthetik machen. Wir schufen daher
die Idee, mit der Schule die Fassadenbeklei-
dung als Gemeinschaftsprojekt zu realisie-
ren. Die |dee, Eltern, Schiiler und Bewohner
von Schloss Tempelhof in das Projekt einzu-
beziehen, war ein voller Erfolg. An der eige-
nen Schule mitzubauen hat allen Beteiligten
viel Freude bereitet. Wir konnten durch unse-
re Bauzeitenplanung fiir die Eigenleistung
einen gewissen Zeitraum einkalkulieren,
was auch gut funktioniert hat. Zudem wur-
de durch unsere Bauleitung die Eigenleis-
tung parallel mithetreut; so konnten wir mit
gutem Gewissen auch die Gewahrleistung
der Eigenleistung Gbernehmen.” Die ener-
getische Versorgung mit Heizenergie und
Warmwasser lauft diber das siedlungseigene
Nahwédrmenetz, das von einem Pelletkessel
mit 350 kW Leistung gespeist wird. Fiir den
Bau der Schule fiir freie Entfaltung wurden
rund 270 m? massives Holz verbaut. Dies
entspricht einem Kohlenstoffanteil, aus
dem Holz zu 50 Prozent besteht, von etwa
67,5 Tonnen, woraus eine CO,-Speicherung
von iiber 247 Tonnen resultiert. B
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