Skite des Heiligen Spyridon

ARCHITEKTUR UND HANDWERK

Neubau einer Kirche in Massivholzbauweise:

Die orthodoxe Kirche, die sich in Génze aus Spenden finanziert, tragt den Namen
,Skite des Heiligen Spyridon“. Urspriinglich sollte sie der serbisch-orthodoxen
Tradition folgend mineralisch erbaut werden. Dass die Ausfiihrung dann in Holz
erfolgte, ist dem professionellen Zusammenspiel von Architekten und Holzbau-
unternehmen zu verdanken. Federfiihrend sowohl bei der Konzeptentwicklung,
als auch bei der Planung und Ausfiihrung, war der Architekt Norman Heimbrodt.
Er brachte der Serbisch-Orthodoxen Kirche die fiir sie ungewodhnliche
Massivholzbauweise naher.

Der massive Holzbau
wird spiter mit einem
mineralischen Putz
erhalten und innen mit
traditionellen Fresken
bemalt werden

v

Die in der Rhén errichtete Holzkirche dient als spi-
rituelles Zentrum eines als Einsiedelei mit Selbst-
versorgung angelegten Klosters. Die Bauherr-
schaft, die Serbisch-Orthodoxe Kirche, vermochte
den steigenden Zahlen an Besuchern, Monchen
und Pilgern an alter Stitte, insbesondere an Sonn-
tagen und Hochfesten, keinen ausreichenden
Raum mehr zu bieten. Deshalb wurde eine neue
Kirche nach dem historischen Vorbild der Kloster-
kirche von Gradac in Serbien aus dem spiten 13.
Jahrhundert geplant. Gleichwohl unterscheidet sie
sich grundlegend vom mineralischen Ursprungs-
bau, als sie iiber ein Kellergeschoss verfiigt, auf
den ein massiver Holzbau platziert wurde. Im
Keller befinden sich die Riumlichkeiten fiir die
Heizenergie-Versorgung sowie die sanitiren Ein-
richtungen. In die Ausfithrung und Ausgestaltung
bezog man zudem auch Elemente romanischer
Sakralbauten mit ein.

Industrielle Fertigung

Die Kirche wurde mit dem industriellen Holz-
bausystem der Massivholzmauer (MHM) errich-
tet. Die fertig vorproduzierten Elemente bestehen
aus vorgetrockneten Brettlagen, die in Kreuzla-
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genform zusammengepresst und mit diagonal an-
geordneten Metallstiften fixierten werden. Durch
diesen Systemaufbau wird ein spiteres Setz,
Quell- und Schwundverhalten des Holzes ausge-
schlossen. Trotz der industriellen Vorfertigung
werden simtliche bauskologischen, umwelthygie-
nischen und raumklimatischen Vorteile massiver
Holzbauweisen bewahrt. Die Module sind diffusi-
onsoffen, trocken, stabil, tragfihig, sorptions- und
speicherfihig, hochdimmend und energiespa-
rend in der Herstellung. Final wird auf die Stirn-
seiten und Stofstellen der Massivholzelemente
ein Holzmértel aufgebracht. Der Mortel schiitzt
die Wandteile vor Feuchtigkeit und versiegelt die
Hohlrdume der geriffelten Brettlagen. Die stehen-
den Luftschichten der Hohlrdume verbessern die
Wirmedimmung der Massivholzelemente. So
erreicht das MHM-System einen Lambda-Wert(A)
von 0,094 W/mK, wihrend reines Nadelholz ohne
stehende Luftschicht einen Lambda-Wert von 0,13
W/mK aufweist.

Holzweichfaserplatten als Putztriger

Die Errichtung des Kirchenrohbaus dauerte nur 14
Arbeitstage. Die Elemente wurden mit einem Kran
platziert und dann sofort miteinander verschraubt.
Fast alle AuRen- und Innenwinde der orthodoxen
Kirche bestehen aus 34 cm starken MHM-Elemen-
ten. Diese maximal mogliche MHM-Stirke mit 15
Brettlagen weist einen rechnerischen U-Wert von
0,239 W/m?K aus, eine zusitzliche Warmedim-
mung wire also eigentlich nicht erforderlich. Die
auRen angebrachten 10 cm dicken Holzweichfa-
serplatten dienen hier vor allem als Putztrager fiir
ein mineralisches Putzsystem. Gleichwohl erzeugt
diese Ebene aus Holzweichfasern auch einen zu-
sitzlichen Dimmeffekt, der dem Kirchenbau eine
hochdimmende, kompakte Gebiudehiille verleiht.
Auch die hélzernen Oberflichen im Innenbereich
bleiben nur zeitlich sichtoffen. Sie werden der or-
thodoxen Tradition folgend final mit historischen
Fresken bemalt, direkt in einen noch frischen,
mehrlagigen Kalkputz, der von einer Mineralplatte
getragen wird.
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Grundriss in Kreuzform

Die Architektur der Massivholzkirche
wird von einem zentralen, quadrati-
schen Mittelraum mit einer Fliche von
64 m?> dominiert. Der Grundriss der
einschiffigen Kirche entspricht einer
Kreuzform, wobei das Langhaus linger
als der Chor ist und auch die Querhiu-
ser in Grundriss und Hohe kleiner aus-
fallen. Das Grundprinzip folgt hier dem
byzantinischen Kirchenbaustil, der die
Baukorper der orthodoxen Kirche seit
dem 9. Jahrhundert bis in die heutige
Zeit pragt. An diesen Mittelraum, auch
als Vierung benannt, bei der das Haupt-
und das Querschiff zusammentreffen,
fiigen sich vier in den Hauptachsen der
Himmelsrichtungen liegende, kleinere
Rdume an. Dabei weist der Chor mit
den dahinter befindlichen, drei Apsiden
gen Osten. Die Vierung wird von einer
groflen, 5,2 Tonnen schweren Kuppel
in 14,60 m Scheitelhche abgeschlossen,
die der Kirche ihren nach auen sichtbaren Cha-
rakter verleiht und als Namensgeber des Bautyps —
Kreuzkuppelkirche — fungiert. Die dem Anschein
nach runde Kuppel basiert auf einem Achteck, das
auf einer Ellipse liegt. Dabei lehnen sich nur 2
Flichen einem gedachten Kreis an, wihrend die
anderen Flichen den Ellipsenausschnitt formen,
was konstruktiv fiir die Holzbauer eine Heraus-
forderung bedeutete. Insgesamt besteht die Kup-
pel aus 32 gebogenen Leimbindern sowie aus 4
Dreigelenkrahmen. Die Vierung wird ihrerseits
von 2 groflen Rundbogen aus Brettschichtholz
umsdumt und getragen, wihrend die 2 kleineren
Bogen aus MHM-Elementen hergestellt wurden.
Final bekleidete man die Kuppel mit Zinkblechen
in einer Stehfalzeindeckung.

Goldener Schnitt

Beim Bau der Kirche galt es, die statischen Anfor-
derungen an das Tragwerk mit den holzbaulich
konstruktiv gegebenen Méglichkeiten der Vorfer-
tigung effizient abzugleichen. Daraus resultierte
z.B. die Losung, die Lingsaussteifung beim Mit-
telschiff iiber in die St6Re eingelassene Brettlagen,
24 mm dicke Sperrholzplatten, zu erzielen. Die
drei Apsiden bestehen aus mehreren, auf Gehrung
geschnittenen Massivholzelementen, die in Sum-
me die halbrunde Form ergeben. Ebenso setzen
sich deren Teilkuppeln aus vielen kleinen Dach-
teilflichen zusammen, die von Gratsparren mit
einer gefalzten Rauspundschalung von-28 mm
Dicke gebildet werden. Die Rundbégen der Fens-
ter in den Apsiden konnten nicht komplett auf »
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Dachuntersicht vom
Mittelschiff bis zu den
Apsiden



Die 5,2 t schwere
Kuppel wird
eingehoben

(2]

Montage der grofden
Vierungsbégen

(3]

Teilstiick einer
runden Apsidenwand
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der MHM-Maschine gefertigt werden, da diese in
drei Elemente greifen. Ein kleiner Teil musste auf-
grund dessen als Handabbund ausgefiihrt werden.
Der Architekt Norman Heimbrodt hat sich bei der
Entwurfsplanung der Kreuzkuppelkirche an den
Proportionen des ,Goldenen Schnitts’ orientiert.
Dieses uralte, bereits in der Antike bekannte Ge-
staltungsprinzip kann als Ganzheit in der Unter-
schiedlichkeit verstanden werden.

Ausbruch aus dem Diktat
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haftigkeit von einzelnen Bauteilen, die
sich untereinander asymmetrisch ver-
halten, bestitigt sich in der umfing-
lichen Betrachtung der gelungenen
Kirchenarchitektur. Erst das Ganze
ist vollkommen, und dieses Proporti-
onsverhiltnis wird vom Menschen als
harmonisch und stimmig wahrgenom-
men. So sitzen die Seitenschiffe der
Kirche teilweise asymmetrisch zur Kup-
pel, ebenso wie manche Wand-Decken
Anschliisse nicht im 9o Grad Winkel
erfolgten, welche die Zimmerer mit
steigenden Fufpfetten holzbaulich um-
setzten. Auch befindet sich das Mittel-
schiff nicht zu 100 % in der Achse der Vierung, so
dass die Hauptachse der Kirche leicht schrig ist.
Uber diesen Ausbruch aus dem Diktat des rechten
Winkels, dem schon die alten Baumeister folgten,
wurde eine feine Bewegung in die Kirche gebracht,
die sich in einem Spiel aus Licht und Herrlich-
keit widerspiegelt. Insgesamt wurde fiir den Kir-
chenbau rund 300 m3 an heimischem Fichten-
holz verarbeitet, das in den Wildern der Rhén in
nachhaltiger Forstwirtschaft gewachsen ist. Dies
entspricht einem Kohlen-

des rechten Winkels

Hinter diesem scheinbaren Wider-
spruch steht die Erkenntnis, dass eine
Gesamtsymmetrie einzelne Asymme-
trien zu integrieren vermag. Die Sinn-

MarcAWilheIm Lennariz

Unabhingiger Fachjournalist,
Referent & Buchautor,
mwl-sapere-aude.com

stoffanteil, aus dem Holz zu
50 % besteht, von umgerech-
net ca. 75 Tonnen, woraus
eine CO,-Speicherung von
iiber 275 Tonnen resultiert. =



